
ПАМʼЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ

Вчасний скринінг
на туберкульоз

Чому це важливо зараз

В умовах повномасштабної війни ризики поширення туберкульозу
зросли. На імунну систему дітей і дорослих негативно впливають:

постійний стрес;

перебування в укриттях та скупчених приміщеннях;

порушення звичного режиму харчування та сну;

переохолодження;

вимушене переміщення населення.

Через це організм стає більш вразливим до інфікування, а
прихована (латентна) ТБ-інфекція швидше переходить в активну
форму.

Що ви можете зробити

1 Дізнатися більше
Відвідуйте інтерактивні лекції та бесіди в закладі освіти про
фактори ризику, перші симптоми туберкульозу та його
профілактику.

2 Пройти скринінг
Систематичне анкетування на наявність ризиків туберкульозу та
ТБ-інфекції. Допомагає виявити проблему на ранньому етапі.

3 Отримати консультацію
Якщо первинний скринінг викликав підозри, фахівці допоможуть
із діагностикою та додатковим обстеженням.

далі на звороті  →



На що звернути увагу

Зверніться до сімейного лікаря, якщо в дитини або в когось із
родини спостерігається:

кашель, що триває понад 2–3 тижні;

підвищена температура без явної причини;

втрата ваги чи апетиту;

підвищена втомлюваність, пітливість, особливо вночі.

Памʼятайте

Раннє виявлення дає найкращі шанси на швидке й повне
одужання.

Скринінг простий і не потребує великих зусиль.

Не відкладайте обстеження: вчасно виявлену хворобу легше
вилікувати та не допустити її поширення.

Підтримуйте імунітет дитини: повноцінне харчування, достатній
сон, тепло, прогулянки, коли це безпечно.

Бережіть здоровʼя дітей — не відкладайте скринінг


