
Дистанційні завдання для використання класними керівниками  5-7 

класів: «Профорієнтаційні забави: ребуси, загадки, кросворди, 

вікторини» 

Мета: підвищити якість допрофільної підготовки учнів; актуалізувати 

знання підлітків про професії; створити умови для прояву творчого й 

інтелектуального потенціалу учнів; формувати уміння оцінювати й 

аналізувати предмети, якості й явища з різних точок зору. 

Мотивація. Пропонуємо здійснити подорож у світ професій за 

допомогою ребусів, загадок, вікторин і кросвордів. Мине кілька років, і кожен 

з вас повинен буде обирати свій шлях у дорослому світі, обирати власну 

професію. Запорпоновані завадння допоможуть зрозуміти, наскільки добре ви 

орієнтуєтеся у  світі професій, а також дасть нагоду перевірити себе у 

розв’язанні інтелектуальних задач та вмінні застосувати свої знання на 

практиці. Бажаємо вам творчих успіхів і задоволення від інтелектуальної 

роботи. Будьте зібраними, цілеспрямованими, наполегливими й упевненими в 

собі!  

1. Гра «Зашифровані професії» 

Необхідно за допомогою коду розшифрувати професії, зашифровані 

рядками цифр: 

14, 6, 12, 20, 5, 3, 14, 5, 20, 10, 14 -  

1, 13, 14, 8, 5, 2, 77, 12, 20 -  

7, 11, 55, 5, 11, 8, 6, 14 -   

2, 10, 0, 10, 15, 6, 7-  

22, 77, 14, 13, 14, 0 -  

24, 3, 6, 2, 77, 14 -  

14, 5, 7, 77, 10, 77, 8, 1, 6, 8, 6, 14 -  

5, 3, 20, 10, 12, 2, 24, 12, 5, 14 - 



 5, 7, 3, 10, 17, 5, 20 -   

10, 17, 13, 2, 77, 12, 20 – 

Код  

А-5  Б-9  В-3  

Г-0  Д-7  Е-6  

Ж-1  3-55  І-77  

Й-11  К-17  Л-2  

М-4  Н-8  О-10  

П-15  Р-14  С-12  

Т-20  У-13  Ф-16  

Х-22  Ц-18  Ш-19  

Щ-25  Ю-24  Я-26  

Відповіді: 

1) Реставратор, журналіст, дизайнер, логопед, хірург. 

2) Ювелір, радіоінженер, автослюсар, адвокат,  окуліст. 

2. Гра: «Алфавіт професій» 

Що більше професій нам відомо, то ширший ви маєте вибір. Скільки 

професій можете назвати ви? Наш наступний конкурс дозволить з’ясувати це.. 

Ви повинні спробувати за 3 хв написати якнайбільше професій, що 

починаються з поданих букв. Подібне завдання можна виконувати навіть в 

Вайбері: запропонувати за обмежений час написати професії на означену одну 

чи декілька літер. 

Б -  

Н - 

К - 

Д - 

Е - 

Л - 

П - 

С – 

3. Конкурс «Відгадай професію»  



 Вам потрібно прочитати опис необхідних рис для людини та умов праці. Ваше 

завдання — визначити за описом, про яку саме професію йдеться. 

Опис професій 

Для людей цієї професії характерні спостережливість, концентрація 

уваги, спритність, уміння працювати з фактами (зіставляти, аналізувати, 

робити висновки, визначати шляхи пошуку доказів). Необхідно вміти чітко 

оцінювати людей, розуміти причини їхніх учинків, приймати рішення. Крім 

цього, потрібно вміти організувати невелику групу людей. Робота, в 

основному, у приміщенні, вимагає строгої дисципліни, знання законодавства 

(слідчий). 

Людині цієї професії потрібно володіти відкритістю, відзначати життєво 

важливі деталі, потрібно вести роздуми про глибокі почуття й різні явища. 

Вона повинен уміти передавати свої внутрішні бажання, почуття, думки та 

емоції інших людей.  Їй належить одночасне спілкування, як з партнерами, так 

і з глядачами. Людина цього профілю повинна володіти емоційною 

чутливістю і стабільністю, почуттям симпатії і живої уяви, умінням 

зосереджуватися, почуттям відповідальності, точності, творчими здібностями 

і хорошою пам'яттю. Потрібно вміти переносити духовні й фізичні 

навантаження. Люди, які мають поганий зір, фізичні дефекти, не можуть 

оволодіти даноюпрофесією. Для досягнення успіху буде недостатньо мати 

тільки один талант, тут потрібно багато роботи, навчання і репетицій (актор). 

Людині, цього профілю постійно потрібно бути готовою до роботи в 

будь-який час доби і року, у свята і вихідні дні, у приміщенні та поза ним. Має 

ненормований робочий день, так як  повинна стежити за всім, що відбувається 

у світі. Ця професія вимагає дуже високого розумового напруження,  уміння 

грамотно і коректно висловлювати свої думки. Необхідно помічати деталі, 

відрізняти важливе від неважливого і використовувати свою інтуїцію. У своїй 

роботі користується комп'ютером, телефоном та диктофоном.  Важливо бути 

посидючим, емоційно стабільним, відповідальним, точним і акуратним, 

відкритим і здатним до творчості (журналіст). 

Людина, що обрала цю професію, повинна добре знати будову 

автотехніки та можливі причини виникнення поломки. Їй необхідно вміти 

користуватися технічними кресленнями та схемами; розуміти і розбиратися в 

різних частинах і вузлах транспортних засобів та їх впливі один на одного. 

Потрібно  знати різні види паливного і мастильного матеріалу, масел, 

спеціальних рідин та інших матеріалів, які застосовують в обслуговуванні та 

ремонті. При виконанні робочих завдань треба дотримуватися і пам'ятати 

правила безпеки трудової діяльності. Людина даної професії повинна бути 

здоровою і витривалою, тому що щодня доведеться застосовувати свою 

фізичну силу. Більшість робіт потрібно виконувати за допомогою пальників і 



ручних інструментів, можливе отримання невеликих тілесних ушкоджень - 

опіків, порізів (автослюсар).  

4. Конкурс «Чий інструмент?»  

Які інструменти необхідні людям для роботи? Які предмети 

символізують ту чи іншу професію? Завдання: записати професію, у якій 

використовуються перелічені інструменти 

Термометр, шприц, рецепт, ліки.  

Грим, сценарій, сцена, мікрофон.  

Шуруповерт, фуганок, свердло, лак. 

Дошка, крейда, зошит, указка. 

Мольберт, палітра, фарба, полотно.  

Бетон, каска, кельня, цегла.  

Файл, клавіатура, миша, монітор.  

Гайковий ключ, викрутка, домкрат, моторне мастило. 

Голка, тканина, лекало, сантиметр. 

Піч, крем, міксер, форма, упаковка. 

5. Профорієнтаційна вікторина 

1. Перед ким люди знімають головний убір? (перукар) 

2. Який водій дивиться на землю з висоти? (пілот) 

3. Людина, що працює з напругою, це… (електрик) 

4. Лікар, який бачить пацієнтів наскрізь … (рентгенолог) 

5. Як називають професіонала, що набиває ціну молотком? (аукціоніст) 

6. Хто змушує «пищати» моду? (модельєр) 

7. Представники якої професії весь час задають молодим людям 

запитання, на які самі знають відповіді? (вчителі) 

8. Хто шукає позитивне в злочині  й негативне в покаранні? (адвокат) 

9. Лікарем творів мистецтва є … (реставратор) 

10. Представники якої професії не образяться, якщо їм скажуть: «Ваше 

місце - в ямі»? (оркестрові музиканти) 

11. Хто занурюється в роботу з головою? (водолаз) 

12. Хто горить на роботі? (пожежник) 

13. Лікар «переломного» періоду … (хірург) 

14. Якого професіонала можна знайти в пачці? (балерина) 

15. Зірковий бухгалтер? (астроном) 

16. Художник з гарним почуттям гумору … (карикатурист) 



17. Який лікар є «найсердечнішим»? (кардіолог) 

18. Представника якої професії погрожують «здати на мило»? (суддя) 

19. Власний охоронець овець … (чабан) 

20. Кухар далекого плавання  … (кок) 

21. Хто без покарання розпилює людину навпіл? (фокусник) 

22. Головнокомандувач на знімальному майданчику … (режисер) 

23. Наглядач за деревами? (садівник) 

24. Твариннний лікар? (ветеринар 

Використані джерела: 

Білоус Т.Д. Профорієнтаційна гра "Подорож у світ професій" для учнів 6-7 

класів https://naurok.com.ua/proforientaciyna-gra-podorozh-u-svit-profesiy-dlya-uchniv-6-7-klasiv-
14286.html 

 

 

Профорієнтаційні ребуси, чайнворди 

 

1. Кравець 

 

 

 

 



2.Столяр 

 

Використані джерела: 

Кривенко Л. Б. Презентація «Світ професій» https://vseosvita.ua/library/prezentacia-
svit-profesijvidgadaj-rebusi-113773.html 

 

3.Каменяр 

 

 

 



4. Кухар 

                1  = К 

 

 

 

Чайнворд про професії 

1) Ремонтує автомобілі… 

2) Літає в космос ... 

3) Водить трактор ... 

4) Точить на верстаті деталі ... 

5) Ловить рибу ... 

 



 

 

Загадки про професії 

1) У пору літню, в час осінній, 

Навесні – в гарячий час- 

Косять, жнуть вони і сіють, 

Орють лан у котрий раз! 

(Хлібороби) 

 

2) Твій одяг вийде, мов картинка: 

Все по тобі – рукав і спинка. 

Тож на примірці – так годиться – 

Стій рівно і не смій крутиться. 

(Кравець) 

 

3) Він приходить 

у білім халаті- 

Добрими ліками 

Пахне в кімнаті. 

(Лікар) 

 

4) Хто розносить нам листи, 

Телеграми і газети? 



Ой, важка у нього ноша! 

Діти, хто він?... 

(Листоноша) 

 

5) Першим стрічає 

він сонце у місті. 

Двір наш і вулиця – 

Глянь, які чисті! 

(Двірник) 

 

6) Машиною пілот керує, 

А будівельник дім будує, 

Літак людині підкоряєтся, 

Як ця людина називається. 

(Пілот) 

 

7) Одяг шиють нам кравці, 

У справі цій вони митці! 

Вбрання необхідне дорослим, малечі... 

А хто продає його, діти, до речі? 

(Продавець) 

 

8) Від хворості лікують лікарі, 

У школі нас навчають вчителі. 

Нащадкам картини художник залише... 

А знаете, друзі, хто музику пише? 

(Композитор) 

 

9) Сьогодні король він, а завтра – вояк, 

Хто він такий – не збагнути ніяк. 

На сцені він сумує і всміхається. 

Як же його работа називається? 

(Актор) 

 

10) Випікає для малечі 

Різні дуже смачні речі: 

Печиво, торти і здобу. 

Як зовуть таку особу? 

(Кондитер) 

 

11) Впевнено оркестр звучить – 

Зал зачарований мовчить. 

Прекрасна музика хвилює, 

А хто оркестром тим керує? 

(Диригент) 



 

12) Хто навчає футболістів, 

Фігурістів і штангістів, 

І від турнірів українських 

Веде до ігор Олімпійських? 

(Тренер) 

Використані джерела: 

Беш О.В. https://vseosvita.ua/library/intelektualna-gra-vidgadaj-profesiu-135606.html 

http://rebus1.com/ua/index.php?item=rebus100000 


